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1 TRATAMIENTOS BALNEARIO /
THERMAL SPA TREATMENTS
Agua termal, contraste y descanso para reconectar cuerpo y mente. / Thermal water, contrast and rest to
reconnect body and mind.

TERMA ROMANA
ROMAN BATHS
50 MIN | 50€
ES: Circuito a diferentes temperaturas donde encontrará piscina de
agua caliente, fría, sauna seca y húmeda; ideal para relajarse.
EN: Circuit at different temperatures featuring a hot-water pool,
cold-water pool, dry sauna and steam sauna; ideal for relaxation.

BAÑO TERMAL CON AROMATERAPIA
THERMAL BATH WITH AROMATHERAPY
20 MIN | 25€
ES: Baño de agua termal natural, realizado en cabina individual; un
espacio para relajarse y desconectar.
EN: Natural thermal-water bath in a private cabin; a space to relax
and unwind.

CHORRO A PRESIÓN
PRESSURE JET
5 MIN | 22€
ES: Masaje descontracturante con nuestra agua termal a presión.
EN: Deep-tissue massage using our pressurized thermal water.

DUCHA CIRCULAR
CIRCULAR SHOWER
5 MIN | 22€
ES: Cabina con distintos chorros en la que el agua surge fría y
caliente para ayudar a mejorar la circulación.
EN: Cabin with different jets where hot and cold water alternate to
help improve circulation.

SAUNA SECA Y SAUNA HÚMEDA
DRY SAUNA AND STEAM SAUNA
20 MIN | 22€
ES: Sauna seca específica para eliminar toxinas y sauna húmeda de
vapor con eucaliptus.
EN: Dry sauna designed to help eliminate toxins and eucalyptus
steam sauna.

PISCINA TERMAL + PEDILUVIO
THERMAL POOL + FOOTBATH
45 MIN | 40€
ES: Circuito con agua termal, jacuzzi, camas de agua, chorros
cervicales y zona específica con chorros en las piernas y diferentes
temperaturas.
EN: Circuit with thermal water, jacuzzi, water beds, neck jets and a
specific leg-jet area with different temperatures.

* Precios por persona adulta. IVA incluido. / Prices per adult. VAT included.
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2 MASAJES / MASSAGES
Rituales manuales para liberar tensión, descansar y disfrutar del bienestar termal. / Manual rituals to release
tension, rest and enjoy thermal wellness.

MASAJE RELAJANTE CON AROMAS NATURALES
RELAXING MASSAGE WITH NATURAL AROMAS
25 MIN | 42€ · 50 MIN | 68€
ES: Masaje relajante realizado con aceite de almendras dulces y
esencia de romero, vainilla, frambuesa y aloe vera.
EN: Relaxing massage with sweet almond oil and rosemary, vanilla,
raspberry and aloe vera essences.

MASAJE TERAPÉUTICO CON AROMA DE ROMERO
THERAPEUTIC MASSAGE WITH ROSEMARY AROMA
25 MIN | 47€
ES: Masaje descontracturante realizado en la espalda con aroma de
romero.
EN: Back massage to release muscle tension with rosemary aroma.

MASAJE CON PIEDRAS VOLCÁNICAS
VOLCANIC STONE MASSAGE
25 MIN | 47€ · 50 MIN | 73€
ES: Masaje relajante que integra piedras calientes con esencia de
aloe vera y técnicas de masaje.
EN: Relaxing massage combining hot stones, aloe vera essence and
massage techniques.

MASAJE AYURVÉDICO “CHAMPI”
AYURVEDIC MASSAGE "CHAMPI"
25 MIN | 47€
ES: Masaje realizado en la cabeza y la cara con técnicas
ayurvédicas.
EN: Head and face massage using Ayurvedic techniques.

DUCHA TERMAL VICHY
VICHY THERMAL SHOWER
50 MIN | 73€
ES: Masaje relajante manual combinado con chorros de agua termal,
uniendo los beneficios del masaje y de nuestras aguas termales.
EN: Relaxing manual massage combined with thermal-water jets,
bringing together the benefits of massage and our thermal waters.

REFLEXOLOGÍA PODAL
FOOT REFLEXOLOGY
50 MIN | 68€
ES: Tratamiento específico que utiliza la digito-presión en las zonas
reflejas de los pies para aliviar el estrés y la tensión.
EN: Specific treatment using acupressure on the reflex areas of the
feet to relieve stress and tension.

MASAJE CON CHOCOLATE Y BAÑO TERMAL
CHOCOLATE MASSAGE AND THERMAL BATH
50 MIN | 73€
ES: Tratamiento hidratante y nutritivo con masaje de chocolate
caliente, baño termal con leche y esencia de vainilla, y final dulce de
chocolate.
EN: Hydrating and nourishing treatment with warm chocolate
massage, thermal bath with milk and vanilla essence, and a sweet
chocolate finish.

MASAJE HAWAIANO “LOMI LOMI”
HAWAIIAN MASSAGE "LOMI LOMI"
50 MIN | 78€
ES: Masaje con movimientos envolventes como las olas del mar.
EN: Massage with enveloping movements like the waves of the sea.

DRENAJE LINFÁTICO
LYMPHATIC DRAINAGE
50 MIN | 68€
ES: Masaje de movimientos muy suaves, lentos y repetitivos para
favorecer la circulación de la linfa y mejorar retenciones de líquidos.
EN: Massage with very gentle, slow and repetitive movements to
support lymph circulation and improve fluid retention.

* Precios por persona adulta. IVA incluido. / Prices per adult. VAT included.
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3 TRATAMIENTOS CORPORALES /
BODY TREATMENTS
Tratamientos corporales pensados para hidratar, revitalizar y cuidar la piel. / Body treatments designed to
hydrate, revitalize and care for the skin.

TRATAMIENTO HIDRATANTE Y NUTRITIVO DE “INDIAN
RITUAL” (ELABORADO CON FRUTOS SECOS)
HYDRATING AND NOURISHING "INDIAN RITUAL"
TREATMENT (MADE WITH NUTS)
50 MIN | 68€
ES: Tratamiento corporal elaborado con aceites naturales como el
Kukui y la avellana; aporta nutrición e hidratación. Recomendado
para pieles muy secas.
EN: Body treatment made with natural oils such as Kukui and
hazelnut; provides nourishment and hydration. Recommended for
very dry skin.

TRATAMIENTO ANTIOXIDANTE DE CEREZA
CHERRY ANTIOXIDANT TREATMENT
50 MIN | 68€
ES: Tratamiento corporal elaborado con cereza y ácido elágico. Es
antioxidante, remineralizante y desintoxicante. Recomendado para
todo tipo de piel.
EN: Body treatment made with cherry and ellagic acid. Antioxidant,
remineralizing and detoxifying. Recommended for all skin types.

TRATAMIENTO ANTIFATIGA ALOE VERA
ALOE VERA ANTI-FATIGUE TREATMENT
50 MIN | 68€
ES: Tratamiento corporal elaborado con aloe vera; aporta
hidratación a la piel y descongestiona. Recomendado para pieles
sensibles.
EN: Body treatment made with aloe vera; hydrates and soothes the
skin. Recommended for sensitive skin.

TRATAMIENTO ANTICELULÍTICO LOCALIZADO
LOCALIZED ANTI-CELLULITE TREATMENT
50 MIN | 73€
ES: Tratamiento corporal que combina la eliminación de células
muertas y el masaje anticelulítico en una zona localizada.
EN: Body treatment that combines the removal of dead skin cells with
anti-cellulite massage in a localized area.

PRESOTERAPIA
PRESSOTHERAPY
20 MIN | 32€
ES: Tratamiento de presión secuencial que favorece el retorno
venoso y linfático, ayudando a aliviar piernas cansadas y retención
de líquidos.
EN: Sequential pressure treatment that promotes venous and
lymphatic return, helping to relieve tired legs and fluid retention.

APLICACIÓN DE LODO Y DUCHA TERMAL
MUD APPLICATION AND THERMAL SHOWER
35 MIN | 47€
ES: Tratamiento específico para problemas de artrosis, artritis y
dolencias reumatológicas.
EN: Specific treatment for osteoarthritis, arthritis and rheumatic
conditions.

APLICACIÓN DE LODO CON EL GEL FRÍO
MUD APPLICATION WITH COLD GEL
25 MIN | 32€
ES: Tratamiento específico para problemas de varices o piernas
cansadas.
EN: Specific treatment for varicose veins or tired legs.

* Precios por persona adulta. IVA incluido. / Prices per adult. VAT included.
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4 TRATAMIENTOS ESTÉTICOS /
BEAUTY TREATMENTS
Cuidado facial y estético para hidratar, nutrir y embellecer la piel. / Facial and beauty care to hydrate, nourish
and enhance the skin.

HIDRATACIÓN FACIAL EXPRÉS
EXPRESS FACIAL HYDRATION
25 MIN | 37€
ES: Tratamiento de exfoliación, tonificación e hidratación facial.
EN: Facial exfoliation, toning and hydration treatment.

HIDRATACIÓN FACIAL
FACIAL HYDRATION
50 MIN | 52€
ES: Tratamiento facial hidratante básico para todo tipo de piel.
EN: Basic hydrating facial treatment for all skin types.

TRATAMIENTO FACIAL “INDIAN RITUALS” (ELABORADO
CON FRUTOS SECOS)
"INDIAN RITUALS" FACIAL TREATMENT (MADE WITH NUTS)
50 MIN | 63€
ES: Tratamiento facial elaborado con aceites naturales como el
Kukui y la avellana; aporta nutrición e hidratación. Recomendado
para pieles muy secas.
EN: Facial treatment made with natural oils such as Kukui and
hazelnut; provides nourishment and hydration. Recommended for
very dry skin.

TRATAMIENTO FACIAL ALOE VERA
ALOE VERA FACIAL TREATMENT
50 MIN | 63€
ES: Tratamiento facial elaborado con aloe vera; aporta hidratación a
la piel y descongestiona. Recomendado para pieles sensibles.
EN: Facial treatment made with aloe vera; hydrates and soothes the
skin. Recommended for sensitive skin.

TRATAMIENTO FACIAL DE CEREZA
CHERRY FACIAL TREATMENT
50 MIN | 63€
ES: Tratamiento facial elaborado con cereza y ácido elágico. Es
antioxidante, remineralizante y desintoxicante. Recomendado para
todo tipo de piel.
EN: Facial treatment made with cherry and ellagic acid. Antioxidant,
remineralizing and detoxifying. Recommended for all skin types.

TRATAMIENTO FACIAL SEGÚN TIPO DE PIEL
FACIAL TREATMENT ACCORDING TO SKIN TYPE
50 MIN | 63€
ES: Tratamiento facial en el que nuestras esteticistas valoran la piel
y eligen la mejor línea para su cuidado.
EN: Facial treatment in which our beauticians assess the skin and
choose the best product line for its care.

TRATAMIENTO PROFUNDO DE MANOS
DEEP HAND TREATMENT
50 MIN | 32€
ES: Tratamiento para la hidratación de las manos. No se realiza
esmaltado.
EN: Hand hydration treatment. Nail polish is not applied.

TRATAMIENTO PROFUNDO DE PIES
DEEP FOOT TREATMENT
80 MIN | 52€
ES: Tratamiento para la hidratación del pie. No se realiza esmaltado.
EN: Foot hydration treatment. Nail polish is not applied.

MASAJE CALIFORNIANO
CALIFORNIAN MASSAGE
90 MIN | 100€
ES: Masaje suave y relajante que cubre todo el cuerpo con
movimientos largos y fluidos.
EN: Gentle, relaxing full-body massage with long, flowing movements.

* Precios por persona adulta. IVA incluido. / Prices per adult. VAT included.
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